
　
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
‼

水
内
荘
所
長
　
北
嶋
　
　
昭
　

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

水
内
荘
所
長
の
北
嶋
昭
で
す
。

西
駒
郷
か
ら
今
年
の
４
月
に

水
内
荘
に
来
て
３
か
月
が
た
ち

ま
し
た
。

水
内
荘
で
は
、
５
月
中
旬
か
ら
６
月
上
旬
に
か
け
て

『
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
』
と
い
う
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の

な
い
、
む
ず
か
し
い
事
態
に
向
き
合
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

大
勢
の
利
用
者
さ
ん
と
職
員
が
感
染
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
そ
の
間
た
い
へ
ん
な
ご
不
便

を
お
か
け
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
職
員
の
す
ば
ら
し
い

頑
張
り
と
関
係
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
何

と
か
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
多
く
の
方
々
か

ら
、
い
ろ
い
ろ
な
形
で
の
ご
支
援
や
応
援
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

な
ど
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ら
は
私
た
ち
が
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
立
ち
向
か
う
う
え
で
、
大
き
な
力
に
な

り
ま
し
た
。

７
月
半
ば
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
に
水
内
荘
利
用

者
・
職
員
み
ん
な
で
頑
張
っ
た
こ
と
に
対
す
る
1
人
ひ
と

り
へ
の
感
謝
と
ね
ぎ
ら
い
の
気
持
ち
を
こ
め
て
、
そ
し
て

暑
い
夏
を
元
気
で
乗
り
切
る
こ
と
を
願
っ
て
、
さ
さ
や
か

で
す
が
所
内
で
『
美
味
し
い
』
行
事
を
行
い
ま
し
た
。

楽
し
く
美
味
し
い
行
事
が
で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
つ

つ
、
１
日
も
早
く
『
コ
ロ
ナ
前
』
の
普
通
の
生
活
に
戻
れ

る
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。
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７月 12日に給食業者の「魚国」のみなさんのご協力でうなぎの
かば焼きを提供していただきました！
巻頭の所長の挨拶にあった通り、５月に水内荘でコロナウイルス
のクラスターが発生しました。
その際に匿名で水内荘へご寄付をいただきました。
職員で話し合い、このご寄付を使わせていただき、「快気祝いをし

ましょう」ということになりました！
例年土用の丑の日にうなぎのかば焼きを
食べていましたが、原材料の高騰等で提供
されるうなぎの量が減ってきていました。
今回は、ご寄付のおかげで、みなさん大
満足の量を食べていただく事が出来まし
た！ありがとうございました。

去る５月 12 日から６月 10 日の一か月間、グ
ループホームの余暇活動で製作された手芸作品や
絵画等を企画展としてサンアップルホールに展示
させていただきました。
今回、初めて作品展示を行った利用者さんから
は、ご自分の作品が展示され、たくさんの人に見
てもらえることを、とても喜んでいました。

利用者の皆さんは次の企画展に向けて、気持ち
を新たに作品作りに励んでいます。

サンアップル企画展開催

コロナに負けない
　　    うなぎパワー！

水 内 荘

みのちグループホームセンター

各事業所のトピックス
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今年も歩楽里のお庭に紫色に熟したブルーベリーがたくさん実りました。
もともとは八雲日和のみなさんが育ててくれていたブルーベリーを昨年から、歩楽里で収
穫するようになりました。

ブルーベリーは収穫も簡単で子どもたち
も楽しみながらもいでいました。収穫した
ブルーベリーはとても
甘く、おいしくいただ
きました。これから、
６月の恒例行事になり
そうです。

３年前の台風１９号での被災や、新型コロナウイ
ルスの影響によりしばらく営業できていなかった
【かまど cafe 小春日和】の営業を再開しました。
小春日和は、利用者皆さんの「働くこと」を応援
する施設で、幅広い様々な作業をおこなっています
が、カフェでの接客の仕事は貴重な仕事の機会とな
ります。新型コロナウイルスの影響で接客できない
ときがあるかもしれませんが、是非おでかけいただ
き、利用者の皆さんの働きぶりを見守っていただけ
るとありがたいです。
ご予約については３営業日前までのご連絡をお願いしております。【TEL：026-217-7440】

コロナ禍で活動に制限がかかる中、少しでも利用者の皆さんに
楽しんでいただくため日々職員間で知恵を出し合っています。
とりわけ皆さんが一番楽しみにしている外出がままならないの

が悩みの種ですが、「新しい生活様式」に則って１密にならない

○安全安心な２○近距離の場所を３○短時間での「安近短ドライブ」
に何度か行ってきました。普段であれば「お出かけ」とも言えな
いようなちょっとした外出ですが、利用者の皆さんには大変好評
でとても喜ばれました。
まだまだ不自由な生活が続きます

が、これからも創意工夫して利用者さ
んが満足していただける活動を提供し
ていきたいと思います。

歩 楽 里

こ ぶ し

小春日和

新しい生活様式
～コロナ禍での余暇支援～

『あま～いにおいに誘われて♥』

【かまど cafe 小春日和】は
ご予約のみの営業を再開しました

水内荘グループだより 令和４年８月１日（3）　第 17号



長
野
市
で
は
、
約
３
か
月
に
わ
た
り
開
催
さ
れ
た
善
光
寺
の
御
開

帳
が
６
月
29
日
に
終
わ
り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
ま
た
例
年
に
な
い
猛
暑
の
中
で
開
催
さ
れ
た
事
、

大
変
な
ご
苦
労
の
中
行
わ
れ
た
大
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
少
し
ず
つ
社

会
活
動
が
再
開
さ
れ
、
長
野
ブ
ロ
ッ
ク
で
も
水
内
荘
の
コ
ロ
ナ
対
応

を
教
訓
に
動
き
始
め
て
い
ま
す
。
利
用
者
、
職
員
の
安
心
・
安
全
を

最
優
先
に
考
え
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
活
動
を
コ
ロ
ナ
禍
以

前
に
も
増
し
て
行
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

編集後記
〈
八
雲
日
和
〉

本
間
　
洋
人
（
支
援
員
）

初
め
て
の
経
験
が
多
く
不
慣
れ
な
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
利
用
者
の
み
な
さ
ん
と
楽
し
く
安
心
し

て
過
ご
せ
る
よ
う
に
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
転
入
職
員
挨
拶

八雲日和では、コロナ禍が落ち着いているこの頃、資格取得の
為の実習の学生の方々や、中学生の職場体験など多くの方々に事
業所に来ていただいています。

一所懸命に学ぼうとされる姿勢や、何かを得ようとする姿は、
逆に受け入れ側の私達が勉強させられ、胸をうたれる想いでいっ
ぱいです。施設への理解や障がい者福祉の魅力を感じていただ
き、また、将来の進路の選択肢に加えていただけるよう、これか
らも可能な限り実習や体験を積極的に受け入れていきたいと思い
ます。

八雲日和

予 告
9月10日（土）19時頃　水内荘  敷地内から

  　　　　　　　　を
打ち上げます‼

【
水
内
荘
】

退
職　

原
田　
　

茂

　
　
　

日
向　

好
美

転
出　

小
島　

健
一

（「
八
雲
日
和
」、「
歩
楽
里
」
へ
）

転
入　

北
嶋　
　

昭
（「
西
駒
郷
」
か
ら
）

　
　
　

木
下　

香
織
（「
歩
楽
里
」
か
ら
）

　
　
　

今
井
真
由
美
（「
八
雲
日
和
」
か
ら
）

【
み
の
ち
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
】

退
職　

阿
藤　

広
美

【
八
雲
日
和
】

退
職　

阿
藤　

広
美

転
出　

北
澤　

直
人
（「
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
」
へ
）

新
任　

本
間　

洋
人　

転
出
・
転
入
職
員
一
覧

利用者動向

吉沢英太郎さん
享年 79歳

「地域活動支援センター」は作業や余暇活動を
通じて皆さんが集う事業所です。まずはお気軽
に遊びに来てみませんか。
お問い合わせお待ちしています。
TEL　026-257-5001　担当：児玉

＊�見学や体験は、新型コロナウイルス感染予防
のため個別にお受けします。

長野市地域活動支援センターこぶし
見学・体験　大募集中！！

訃報

水内荘60周年記念花火

実習生・中学生 大活躍！
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